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“Umgang mit Sterben, Tod und Trauer %
in der Altenpflege”& 7/

Sterben, Tod und Trauer sind gesellschaftliche Tabuthemen und in der alltaglichen
Konfrontation damit sind Pflegekréfte in der Altenpflege oftmals belastet und auf
p  sich selbst gestellt

In diesem Seminar gibt es ausreichend Raum, um individuelle Fragen und
Erfahrungen auszutauschen. Es werden konkrete Fallbeispiele besprochen und ‘
durch Informationen und Impulse ergénzt. .
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Inhalte

Sterbe- und Trauerprozesse

« Geflihle und Bediirfnisse

. Selbstfiirsorge

« Wertschatzung im Team

« Konstruktives Kommunizieren

« Umgang mit Patienten und Angehérigen

Durch die Reflexion der eigenen Arbeit und neue Perspektiven kénnen die
Teilnehmer/ innen eine stabile und klare Haltung im Beruf einnehmen.
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Tn-Besche!"d 09.Marz.2023
10:00 - 16:30 Uhr

kten der RoP

Dozentin
Eva Voot Bildungswerkstatt-Pflege
Dipl. Kulturpadagogin Am Bassin 8/ 1. OG

Heilpraktikerin fUr Psychotherapie
Trauerbegleiterin, Mediatorin

14467 Potsdam




