
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Was steckt eigentlich hinter Prüfungsangst? 
Die Ausbildung ist eine spannende Zeit. Es gibt so viel Neues zu lernen auf dem Weg in die 
Berufswelt. Vom ersten Tag an haben die Auszubildenden das Ziel vor Augen: sie wollen einen 
erfolgreichen Abschluss schaffen. Sie sind motiviert und neugierig und trauen sich diese 
Ausbildung und diesen Beruf zu.  
Am Ende der Ausbildung haben die Auszubildenden das notwendige theoretische und 
praktische Wissen erlernt und sind bestens vorbereitet. Aber die Prüfung steht ihnen bevor. 
Wer kennt das nicht? Die meisten können die Sorge vor der Prüfung doch noch gut meistern, 
doch es gibt einige, die bekommen die Angst nicht in den Griff.  
Welche Strategien kann eine/ein Praxisanleiter*in vom ersten Tag an nutzen, um der Sorge vor 
der Prüfung und letztlich dem Versagen entgegenzuwirken? 
Das sind die Inhalte, die Sie in diesem Seminar bearbeiten und in dem Sie gemeinsam 
Bewältigungsstrategien entwickeln. 
 
Inhalte 

 Veränderung der Rolle vom Praxisanleiter zum Prüfer 
 Ursachen von Prüfungsangst und Bewältigungsstrategien 
 Lernprozessgestaltung 
 Prüfungsgestaltung 
 Prüfungsvorbereitung 
 Methoden zur Stressreduktion 

 

Anmeldung   
Sie können sich unter  
www.bildungswerkstatt-pflege.de 
Rubrik: Offene - Schulungen online anmelden. 
 
Kontakt  
Bildungswerkstatt-Pflege 
Am Bassin 8 
14467 Potsdam 
 

Jana Adler-Porzezinski  
info@bildungswerkstatt-pflege.de 
0152 - 293 76 508  
 
Kosten 
Anmeldeschluss: 27.04.2024 
Kosten: 120,00 Euro – die Fortbildung ist 
umsatzsteuerbefreit 
 
 

Ihr Mehrwert 
 hoher Praxistransfer und Erfahrungsaustausch  
 alle Kursleiter sind praxiserfahren, sind selbst als 

Praxisanleiter tätig und haben eine hohe 
Methodenvielfalt und Affinität zu 
Onlinefortbildungen 

 inkl. ausführliche Seminarunterlagen, Tipps und 
Arbeitsskripte zum Download 

 Anerkennung als berufspädagogische 
Fortbildung  § 4 Abs. 3 PflAPrV 

 inkl. hochwertige TN-Bescheinigung mit den 
Punkten der RbP  

 
 
Rabatt 
Bei einer Buchung von 3 Modulen als Paket erhalten Sie 
10% Rabatt auf den Gesamtpreis von 360,00 Euro. 
(Die Module sind frei wählbar, müssen aber als Paket von max. 3  
Modulen gebucht werden.) 
 
 

 

ONLINE - Schulung für Praxisanleiter 

von 09:00 – 15:30 Uhr 
 

Das Online-Seminar ist als berufspädagogische Fortbildung 
  § 4 Abs. 3 PflAPrV anerkannt. Die erlangten Fortbildungspunkte werden auf der  

TN-Bescheinigung ausgewiesen. 

 

Modul 2 


