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Priv. Doz. Dr. med. Nicolas Hoepffner, FEBG 
Facharzt für Gastroenterologie und Innere Medizin,  

Internistische Intensivmedizin, Proktologie 

 
 



 

KURSREIHE 4: SEDIERUNG UND NOTFALLMANAGEMENT 
 
Liebe Ärztinnen und Ärzte, 
 
herzlichst möchte ich Sie zu unserem Kurs: Kursreihe 4 Sedierung und Notfallmanagement in Potsdam einladen. 
Die Teilnahme am Kurs ist für Ihre tägliche Arbeit wichtig, geradezu unerlässlich. Hier sind einige zentrale Gründe und 
Fakten, die dies untermauern: 
 
Patientensicherheit 
Sedierungen bergen Risiken wie Atemdepression und Kreislaufprobleme. Studien zeigen, dass bei 1-2 % aller 
Sedierungen ernsthafte Komplikationen auftreten können . Durch spezialisierte Schulungen können Sie diese Risiken 
minimieren und im Notfall effektiv handeln.  
 
Pharmakologische Kenntnisse 
Ein tiefes Verständnis der Wirkungsweise von Sedativa, Nebenwirkungen und Wechselwirkungen ist entscheidend für die 
richtige Medikamentenwahl und Dosierung. Eine Umfrage unter Ärzten ergab, dass 75 % der Befragten nach einer 
Fortbildung in Sedierung und Notfallmanagement sicherer in der Medikamentenwahl und Dosierung sind . 
 
Effektives Notfallmanagement 
Komplikationen erfordern schnelles und kompetentes Handeln. Der Kurs vermittelt essentielle Fähigkeiten in Herz-
Lungen-Wiederbelebung, Atemwegsmanagement und Notfallmedikation. Eine schnelle und kompetente Reaktionen auf 
Notfälle steigern die Überlebenschancen ihrer Patientinnen und Patienten. 
 
Aktualisierung und Standards 
Medizin ist ein sich ständig weiterentwickelndes Feld. Regelmäßige Fortbildungen in Sedierung und Notfallmanagement 
halten Sie mit den neuesten Forschungsergebnissen und evidenzbasierten Leitlinien auf dem Laufenden. 
 
Verantwortung und Vertrauen 
Ihre Patienten vertrauen Ihnen Ihre Gesundheit an. Durch fortlaufende Weiterbildung können Sie dieses Vertrauen 
rechtfertigen und Ihre berufliche Kompetenz stärken.  
 
Dieser Kurs ist ein wichtiger Schritt, um Ihre Fähigkeiten zu vertiefen und die Sicherheit und Zufriedenheit der Patienten 
zu gewährleisten. 
 
Herzliche Grüße,  
Jana Adler-Porzezinski 
Geschäftsführung 
Bildungswerkstatt-Pflege 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



KURSREIHE 4: SEDIERUNG UND NOTFALLMANAGEMENT 

Allgemeine und spezielle Theorie  
 

KURSLEITUNG 

Priv. Doz. Dr. med. Nicolas Hoepffner, FEBG 
Facharzt für Gastroenterologie und Innere Medizin, 
Internistische Intensivmedizin, Proktologie 

 

Praktischer Teil 

       Instruktor Basic Life Support (BLS) und Advanced Cardiac Life Support Instruktor (ACLS)    
   Pflegedienstleitung für operative Bereiche 

OP-Management 
examinierter Krankenpfleger Spezialisierung Anästhesie- und Intensivpflege 

 

 

PROGRAMM 

10:00 Uhr Begrüßung 
Dr. med. Nicolas Hoepffner & Jana Adler-Porzezinski 
 

10:10 Uhr Allgemeine und spezielle Theorie I 
- Rechtliche Rahmenbedingungen zur Sedierung in der Endoskopie, Aufklärung 
- Sedierung und Patientenzufriedenheit 
- Strukturvoraussetzungen, Vorbereitungen zum Legen eines i.v. Zugangs, 
- Entnahmerichtlinien und Hygienemaßnahmen zu den einzelnen 
  Sedierungsmedikationen (z.B. Propofol) 
- Vorbereitung und Patienteneinschätzung hinsichtlich des individuellen RisikoproTls, Risikoeinschätzung, 
- Abgrenzung von Risikosituationen, die die Anwesenheit eines Anästhesisten erforderlich machen,      
 

11:00 Uhr Pause 
 

11:30 Uhr Allgemeine und spezielle Theorie II 
- Vorbereitung und differentialtherapeutischer Einsatz von Sedierung / Narkose 
- differentialtherapeutische Einsatz von Benzodiazepinen, Kombinationen mit Analgetika und Narkotika 
- Komplikationsmanagement und Grundlagen der allgemeinen Notfallbehandlung 
- Nachsorge, Entlassungskriterien nach Intervention unter Analgosedierung 
- Vorgehen bei Risikopatienten 
- Einschätzung und Behandlung von Zwischenfällen/Komplikationen 
 

12:30 Uhr Pause 
 

13:00 Uhr Klausur  
20 multiplichoise Fragen 
 

13:30 Uhr Praktischer Teil 
Reanimationstraining am Phantom 
 

14:30 Uhr Pause 
 

15:00 Uhr 
 
17:00 Uhr 

Simulatortraining am Phantom 
 
Ende 

  



Anmeldung zur Fortbildung/ KURSREIHE 4: SEDIERUNG UND NOTFALLMANAGEMENT 

Samstag, 07.Dezember 2024 von 10:00 – 17:00 Uhr in Potsdam 
 
Bildungswerkstatt-Pflege 
Am Bassin 8 
14467 Potsdam 

Hiermit melde ich mich zur o.g. Fortbildungsveranstaltung verbindlich an: 

Titel: 

 

Name/ Vorname: 
 

Email: 
 

Institution: 
 

Telefon Nr.: 
 

Unterschrift: 
 
 

Anmeldeschluss: 07.11.2024 
Konditionen:  Die Teilnahmegebühr beträgt 389,00 €/ pro Teilnehmer zzgl. 19% Mehrwertsteuer 

- inkl. Syllabus, Klausur, DGVS Zertibkat, CME Fortbildungspunkte 
- inkl. gesunder und abwechslungsreicher Pausenverpflegung und Getränke (Kaffee, 

Tee, Wasser, Softgetränke) 
 
Bitte beachten Sie: Ihre Anmeldung ist verbindlich! 
Etwa 4 Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie von uns eine verbindliche Kursbestätigung. Dieser Kursbestätigung 
liegen die Rechnung und ein Syllabus mit folgenden Informationen bei: 

- Seminarbeschreibung (Stundenplan) des Kurses 
- Adresse der Tagungsstätte mit Wegbeschreibung 
- aktuelle S3-Leitlinie zum Selbststudium als Vorbereitung auf den Kurs 

Sollte der Kurs aus Mangel an Teilnehmern nicht stattbnden, werden Sie umgehend durch uns informiert, 
spätestens aber 4 Wochen vor Kursbeginn. 
 
Rücktritt:  Die Rücktrittserklärung von Teilnehmern bedarf der Schriftform. 

Ohne schriftliche Rücktrittserklärung werden die vollen Seminargebühren in Rechnung gestellt. 
Bei Rücktritt innerhalb von 20 bis 7 Arbeitstagen vor Seminarbeginn werden 20% der Teilnahmegebühren 
als Bearbeitungsgebühr berechnet. Danach und bei Nicht-Anreise sind die vollen Teilnahmegebühren zu 
entrichten. Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers entfallen die Stornierungsgebühren. 

 
Fragen:   Bei Rückfragen zum o.g. Kurs stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung! 
   Jana Adler-Porzezinski   Mobil: 0172-29376508 
        Email: info@bildungswerkstatt-pflege.de 


