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Führen unter Druck – zwischen Menschlichkeit und Management“ 
Ein realistischer Führungsworkshop für den Klinikalltag in Funktionsabteilungen 

 
3- tägiger Workshop für Leitungskräfte und stellvertretende Leitungen in Funktionsbereichen wie OP, 

Endoskopie, Anästhesie, ZSVA, Notaufnahme, etc., die ihre Führungskompetenz praxisnah reflektieren und 
erweitern möchten. 

Lebendige Führung im Gesundheitswesen 
 

 
Patienten- und Programmplanung, Personalmangel, Gesprächsdruck – und trotzdem führen? 
Leitungskräfte in Funktionsbereichen stehen täglich vor der Herausforderung, zwischen hoher Taktung, 
Teamführung und Managementanforderungen souverän zu handeln. 
 
In diesem 3-tägigen Praxisworkshop entwickeln Sie Ihre Führungskompetenz weiter – realistisch, alltagsnah und 
professionell. 
Ein weiteres wichtiges Anliegen ist uns der Erfahrungsaustausch untereinander mit den positiven Aspekten wie: 

 Lernen von Anderen/ Fehlervermeidung/ Verbesserung der Problemlösungsfähigkeiten 
 Netzwerkbildung/ Motivation und Unterstützung 
 Innovation und Weiterentwicklung 

 Ihr Gewinn: 
 Klarheit über den eigenen Führungsstil 
 Mehr Sicherheit in schwierigen Führungs- und Gesprächssituationen 
 Strategien für Selbstfürsorge und Resilienz im Führungsalltag 
 Werkzeuge für Teamführung, Feedback und Konfliktklärung 

 
Inhalte (Auszug): 

 Führen mit Haltung: Führungsstile, Selbstreflexion, Empowerment 
 Selbstführung: Zeitmanagement, psychische Widerstandskraft, professionelle Distanz 
 Team leiten: Teamphasen, herausfordernde Dynamiken, Kommunikation in Konflikten 
 Schwierige Gespräche souverän meistern 
 Fallarbeit, Tools, Training – direkt aus dem Klinikalltag 

 
Didaktisches Konzept: 

 Hoher Praxisanteil (Fallarbeit, Perspektivwechsel, Tools) 
 Interaktive Methoden: kollegiale Beratung, Selbstreflexion, Gruppenübungen 
 Impulse aus aktuellen pflegewissenschaftlichen  

und organisationspsychologischen  
Erkenntnissen 

 Transferhilfen für den Führungsalltag 
 

Seminarzeiten 
 

03.12. – 05.12.2026  
jeweils von 09:00 -16:00 Uhr 

839,00 €/ pro Führungskraft 
inkl. Seminarunterlagen/ Getränke/ gesundem 

Pausensnack und TN-Bescheinigung  
 

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Führungskräfte begrenzt. 

  

Fachliche Leitung 
 
Matthias Knorr 
Fachkrankenpfleger Anästhesie – und Intensivpflege 
Pflegedienstleiter/ OP Manager 
Experte für Führungskräfte im Gesundheitswesen 
 
Hinweis 
Eine besondere Gastdozentin wird in diesem Jahr 
unseren Workshop bereichern. 
Nur so viel sei verraten:  
Sie ist eine gefragte Expertin und langjährige 
Führungskraft in einer Funktionsabteilung. 

Anmeldung und Ort des Workshops 


